Green Care —_menetelmat mukaan
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Kaipaatko uusia evaitda omaan tytéhon? Kiinnostaako sinua luonto, elai-
met ja kokonaisvaltainen hyvinvointi? Haluatko vahvistaa omaa osaa-
mistasi ja toteuttaa asiakasty6ta uudella tavalla? Jos vastasit yhteenkin kysymykseen KYLLA,
kannattaa sinun lukea eteenpadin ja tutustua mita meilla on tarjota sinulle.
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LUONNOLLISESTI —hanke jarjestaa kolmipaivaisen valmennuksen, joka tarjoaa sinulle uusia
tydkaluja asiakastyohon. Uusi tieto ja menetelmat tukevat asiakasprosesseja ja vahvistavat si-
nun ja asiakkaidesi hyvinvointia. Tiedollisen siséllon ohella valmennus tukee verkostoitumista
alueen toimijoiden kanssa, sinulla on mahdollisuus I6ytda uusia yhteistyotahoja ja paaset jaka-
maan kokemuksia sosiaalisen kuntoutuksen toimijoiden kanssa.

Valmennuksessa saat lisatietoa luontolahtdisten menetel-
mien soveltamisesta sosiaalisessa kuntoutuksessa ja paa-
set heti valmennuksen alusta alkaen miettim&an miten voit

1. paiva soveltaa menetelmid omassa tydssa. Valmennuksen jal-
Green Care - keen sinulla on suunnitelma luontolahtéisen toiminnan to-
toimintamalli teutuksesta omassa tydssa, suunnittelussa tukenasi ovat

2. Paiva hankkeen asiantuntijat.
Sosiaalisen
kuntoutuksen Syksylla 2019 toteutamme ensimmaiset valmennusryhmat:
keskeista - Kuusamossa ma 16.9., ma 23.9. ja ma 30.9.

sisaltoa - Rovaniemelld ma 21.10., ma 28.10. ja ma 4.11.

Valmennusten tarkempi ohjelma ja toteutuspaikka ilmoite-
taan my6hemmin.

3. Paiva
Oma tapa
toteuttaa Green
Carea osana
kuntoutustyota

Valmennus on maksuton. Hankkeen toiminta-alueena on
Kuusamo, Taivalkoski, Pudasjarvi ja Rovaniemi, valmen-
nusryhmia tullaan jarjestamaan kaikilla paikkakunnilla vuo-
sina 2020-2021.

Tervetuloa mukaan LUONNOLLISESTI -hankkeen Facebook-ryhmaan, sivuilla paaset luke-
maan hankkeemme kuulumisia ja pysyt ajantasalla tapahtumistamme.

Lisatietoja ja ilmoittautuminen (Kuusamo 12.8.2019/Rovaniemi 30.8.2019 mennessa) :
Lapin ammattikorkeakoulu, Projektipdallikkd Kati Kéarna 044 478 0240, kati.karna@Ilapinamk.fi
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https://www.lapinamk.fi/fi/Yrityksille-ja-yhteisoille/Lapin-AMKin-hankkeet?RepoProject=521542
https://www.facebook.com/groups/934902763507678/
mailto:kati.karna@lapinamk.fi

