
 

Lisäosaamista Green Care  
-menetelmistä luonto- ja luonto-
matkailuyrityksille 
 
 
Mitä Green Care on ja miten voit verkostoitua muiden toimijoiden kanssa?  
Mitä lisäarvoa ja lisäpalveluita Green Care voi tuoda luonto- ja luontomatkailuyritykselle? 
 
Green Care Finlandin sivustolla Green Care määritellään luontoon ja maaseutuympäristöön 
liittyväksi ammatilliseksi toiminnaksi, jolla edistetään ihmisten hyvinvointia ja elämänlaatua. 
Hyvinvointia lisäävät vaikutukset syntyvät muun muassa luonnon elvyttävyyden, osallisuuden 
ja kokemuksellisuuden avulla. Luontoelementtejä voidaan tuoda myös kaupunkiympäristöön. 
Ammattialan osaamisen mukaisesti käytetään monia erilaisia eläin- ja luontoavusteisuuden 
menetelmiä.  
 
KSAK Oy:n hallinnoimassa LUONNOLLISESTI -valmennusmalli tuo Green Care -menetelmät 
osaksi sosiaalista kuntoutusta -hankkeessa järjestetään erilaisia koulutuksia ja verkostoitumis-
mahdollisuuksia luonto- ja luontomatkailuyrityksille, sosiaalisen kuntoutuksen toimijoille ja 
Green Care -toimintaa suunnitteleville. 
 
Hankkeen tavoitteena on lisätä Green Care -tietämystä sekä rakentaa toimijaverkosto alueelle. 
Tulossa on erilaisia info-, koulutus- ja työpajatilaisuuksia esimerkkinä elokuussa toteutettava 
Green Care- ja palvelumuotoilutyöpaja. 
 
Lapin ammattikorkeakoulu kehittää, pilotoi ja muotoilee hankkeessa valmennusmallin, jonka 
kautta lisätään toimijoiden luontolähtöisten menetelmien osaamista sosiaalisessa kuntoutuk-
sessa ja niiden soveltamista asiakastyöhön. Ensimmäinen valmennusryhmä käynnistyy Kuu-
samossa syyskuussa ja pian sen perään Rovaniemellä. Lisää valmennuksia on luvassa ensi 
vuoden puolella. 
 
Keskeistä hankkeessa on lisätä sosiaalisen kuntoutuksen sekä moniongelmaisten perheiden 
työ- ja toimintakykyä, osallisuutta sekä mielekästä arkea luontolähtöisin menetelmin. Osaami-
sen kehittämisen lisäksi tähän vastataan ottamalla käyttöön Green Care -menetelmät asiakas-
työssä. Erilaisia asiakasryhmiä hankkeessa toteuttaa Ksakki ry. 
 
Ajankohtaisista tapahtumista ja kuulumisista saat tietoa liittymällä LUONNOLLISESTI -valmen-
nusmalli facebook-ryhmään 
KSAK Oy, Auli Posio, 040 531 6426, auli.posio@ksak.fi 
Ksakki ry, Viivi Törmänen, 040 168 2763, viivi.tormanen@ksakki.fi 
Lapin AMK, Kati Kärnä, 044 478 0240, kati.karna@lapinamk.fi 
 
Faktat: Hankkeen päätoteuttaja on KSAK Oy, osatoteuttajat Ksakki ry ja Lapin AMK. Hanketta rahoittaa Euroopan 
sosiaalirahaston (ESR), Kuusamon kaupunki sekä hankkeen toteuttajat. Hankkeen toteutusaika: 1.2.2019-
31.7.2021 ja toiminta-alue: Kuusamo, Rovaniemi, Taivalkoski ja Pudasjärvi. Hankkeen kokonaisbudjetti 670 000 €. 

 

 

  

 

https://www.facebook.com/groups/934902763507678/

