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Koulutuksen toteutus 
Koulutus sisältää 50 lähiopetuspäivää 
sekä teams-luentoja. Lähiopetuspäivät 
ovat 4 päivän mittaisia viikonloppupai-
notteisia jaksoja kerran kuukaudessa 
eri puolilla Etelä-Suomea. Katso tarkka 
ohjelma alla. 
 

Koulutuksen hinta 
450 euroa (arvonlisäveroton koulutus-
palvelu). Maksu tulee olla suoritettuna 
ennen koulutuksen alkua. 

Oppisopimuskoulutuksena maksuton. 

Hinta sisältää: Koulutuksen, koulutuk-
seen liittyvät erikoisvarusteet sekä va-
kuutukset. 

Opiskelija itse vastaa 

• perustason retkeilyvarusteista  
(voi vuokrata) 

• pyöräilykoulutuksiin liittyvästä 
pyörästä (voi vuokrata) 

• hiihtovaellukseen liittyvistä suk-
sista ja ahkiosta (voi vuokrata) 

• majoituksista (mahdollisuus yö-
pyä teltassa / koulutuspaikassa) 

• eväistä ja ruokailuista 

Lisätietoja koulutuksesta 

Antti Tähkäpää,  kouluttaja 

040 134 0240 / antti.tahkapaa@ksak.fi 
Toimisto, 040 860 8949, info@ksak.fi  

Koulutuksesta järjestetään infotilai-
suus Teams-yhteydellä to 28.5.2026 
klo 17-18. Pyydä kutsulinkki koulutta-
jalta.  

1.9.2026 - 30.11.2027 

 

Tavoite 

Ecotraining-eräopaskoulutus tarjoaa tietoa ja taitoa suunnitella ja 
toteuttaa luonnon hyvinvointivaikutuksiin pohjautuvia palveluita 
asiakasryhmille. Ecotraining teema käsittää yksilön hyvinvoinnin 
edistämistä luonnossa elpymisen, luonnossa liikkumisen ja luonto-
ympäristön mahdollistamien palautumiskokemusten kautta.  

Koulutus antaa varmuutta palvelujen tuottamiseen, asiakasryhmien 
ohjaamiseen sekä erä– ja luontoympäristössä toimimiseen. Koulu-
tuksen aikana on mahdollista suorittaa lisämaksusta myös eri luon-
toliikunnan ohjaamiseen liittyviä ohjaajapätevyyksiä mm. melon-
nassa, kiipeilyssä ja maastopyöräilyssä. Koulutus on mahdollista 
suorittaa työn ohessa. Koulutus antaa ammatillista lisäosaamista 
nykyisiin työtehtäviin alalla. 

Tutkinto 

Koulutukseen osallistuminen edellyttää sitoutumista tutkinnon 
suorittamiseen ja osaamisen osoittamista koulutuksen aikana. 
Luontoalan ammattitutkinto (150 osp) sisältää pakollisia ja valinnai-
sia tutkinnon osia. Tässä koulutuksessa kaikki suorittavat luontoon 
perustuvan hyvinvointipalvelun toteuttaminen tutkinnonosan yhte-
nä valinnaisena tutkinnon osana. 

Valintaperusteet 

Koulutukseen otetaan kahdeksantoista (18) henkilöä. Paikat täyte-
tään haastattelujen perusteella. Valintaperusteessa painottuu aiem-
min hankittu osaaminen, opiskelu- ja työskentelymotivaatio sekä 
soveltuvuus alalle. 

Hakeminen 

Haku päättyy  15.6.2026. 

Hae sähköisesti osoitteessa:  
www.ksak.fi/alkavat-koulutukset/ 

 

ECOTRAINING-ERÄOPAS 



KOULUTUSOHJELMA 

2026 

 1.9. Koulutuksen aloitustilaisuus Teams klo 16-18 

 10.-13.9. 1. Kontaktijakso: Ecotraining orientaatio (4 pv) Mäntsälä Frugård 

   Hyvinvointipalvelun tuottaminen ja Ecotraining teeman käsittely 

 8.-11.10. 2. Kontaktijakso: Erä– ja luontoympäristön hallinta (4 pv) Hyvinkää Kytäjä 

   Erä– ja luontoympäristössä toimimisen keskeiset taidot 

 5.-8.11. 3. Kontaktijakso: Opastustaidot ja tuotteistaminen (4 pv) Sipoo Sipoonkorpi 

   Oppaana toimiminen ja tuotteistamisen perusteet 

 10.-13.12.  4. Kontaktijakso: Ensiapu ja luonnossa selviytyminen (4 pv) Hyvinkää 

   EA2 tason ensiapukoulutus eräolosuhteissa 

2027 

 21.-24.1. 5. Kontaktijakso: Turvallisuus ja yritystoiminta (4 pv) Mäntsälä 

   Turvallisuus, yritystoiminta ja palveluiden kehittäminen 

 4.-7.2. 6. Kontaktijakso: Talvierätaidot (4 pv) Hyvinkää Kytäjä 

   Hiihtovaelluksen perusteet ja vaelluksen suunnittelu 

 24.-28.2.  7. Kontaktijakso: Hiihtovaellus (4 pv) Kohde avoin  

   Vaativan vaelluksen järjestämisen perusteet 

 22.-25.4. 8. Kontaktijakso: Luontoliikunta ja luonnontuntemus ( 4 pv) Hyvinkää Kytäjä 

   Maastopyöräilyn peruskurssi, luonnontuntemus ja erätaidot  

 13.-16.5. 9. Kontaktijakso: Luontoliikuntalajien perustaidot (4 pv) Espoo Nuuksio 

   Melonnan peruskurssi ja kiipeilyn peruskurssi  

 10.-13.6. 10. Kontaktijakso: Pyörämatkailu ja hyvinvointi (4 pv) HelsinkiNorth 

   Pyörämatkailu, luonnontuntemus ja vastuullisuus  

 12.-15.8.  11. Kontaktijakso: Luontoliikunnan ohjaaminen (4 pv) Uusimaa 

   Maastopyöräilyn ja melonnan ohjaajakoulutukset 

 9.-12.9.  12. Kontaktijakso: Syysvaellus (4 pv) Valkeala Repovesi 

   Päätösretki ja koulutuksen reflektointi 

   Kontaktijaksojen lisäksi ohjelma sisältää teams-luennot jokaista 

   kontaktijaksoa edeltävän viikon tiistaina klo 16-18.   

  


