OSAAMISPOLKU - Selkeampi tulevaisuus

Osaamispolku on kaytannonlaheinen minivalmennus

sinulle, joka pohdit seuraavaa askelta.

SISALTO
17.3.2025 klo 9-13.30 Oma osaaminen nakyvaksi

Tunnistamme vahvuutesi, osaamisesi ja motivaatiotekijasi.
Rakennamme selkeampaa kasitysta siita, mita osaat ja mika si-
nulle on merkityksellista.

Teemoja:
e Itsetuntemus ja osaamisidentiteetti
e Vahvuudet ja kehittymiskohteet
e TyoOkyky ja motivaatio

19.3.2026 klo 9-13.30 Suunta kirkastuu

Hahmotamme vaihtoehtojasi ja tarkennamme tavoitteitasi.
Pohdimme mahdollisuuksia tyoelamassa ja koulutuksessa seka
vahvistamme muutoskykyasi.

Teemoja:
e Tavoitteet ja vaihtoehtoiset polut
e TyOmarkkinat ja koulutus

e Resilienssi ja epavarmuuden sietaminen

musnmo gst, Elinvoimakeskus

AIKUISKOULUTUS

Toteutus

Tama neljan kerran minivalmennus
auttaa sinua tunnistamaan osaami-
sesi, kirkastamaan tavoitteesi ja ra-
kentamaan konkreettisen suunnitel-
man eteenpain. Paivat sisaltavat puo-
len tunnin lounasajan.

Valmennus jarjestetdaan
KSAK Oy:n tiloissa
Airotie 2b, 93600 Kuusamo

Hinta

Valmennus on maksuton. Valmennuk-
sen tarjoaa Osaaminen 360 -hanke,
joka on Euroopan unionin osarahoit-
tama.

Ilmoittautuminen

Sitovat [Imoittautumiset 12.3 men-
nessa: Sirpa Murtovaara

040 616 3762
Sirpa.murtovaara@kuusamo.fi

Kysy lisaa:

Viivi Tormanen, KSAK Oy
040 168 2763
viivi.tormanen@ksak.fi

Euroopan unionin
osarahoittama



24.3.2026 klo 9-13.30 Osaaminen sanoiksi

Opettelemme sanoittamaan osaamistasi selkeasti ja vakuutta-
vasti. Harjoittelemme vuorovaikutustilanteita ja tutustumme tu-
kea tarjoaviin palveluihin.

Teemoja:

. Osaamisen sanoittaminen

. Vuorovaikutus tyossa ja verkostoissa

. Omat mahdollisuudet muuttuvassa maailmassa

26.3.2026 klo 9-13.30 Seuraavat askeleet
Teemme suunnitelmastasi konkreettisen.

Rakennat oman osaamispolkusi ja laadit jatkosuunnitelman.

Teemoja:

. Osaamispolku ja Tyomarkkinatori
. Osaamispohjainen CV

. Jatkosuunnitelma

TULE MUKAAN!
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